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Estimadas familias,
Nos es grato comunicaros del taller de Familia que se impartirán en el IES Arcipreste de Hita y el IES San Isidro, este curso disfrutaremos de cuatro sesiones, de las que dos se celebrarán en cada centro con el siguiente calendario:

	IES ARCIPRESTE DE HITA
Fechas: Martes  21 y 28 de Abril
Horario: 10:00 a 12:00
	· Adolescencia. ¿Qué es? ¿Para que sirve?
· Conductas tranquilizadoras y conductas de riesgo.
· Disciplina positiva


	IES SAN ISIDRO
Fechas: Martes 5 y 12 de Abril
Horario: 10:00 a 12:00
	· Conceptos básicos de educación emocional. 
· Gestión emocional para padres. 
· Descubrir talento / capacidades de los hijos.  




Como en ediciones anteriores,  viene ofertado desde una entidad sin ánimo de lucro que se llama Acción Familiar; tratará de propiciar un espacio de participación, reflexión y formación para todas las familias interesadas, este programa tiene la finalidad de ayudar a establecer vínculos afectivos en la familia atendiendo a sus emociones, sentimiento y necesidades, con el objetivo de sensibilizar sobre la importancia de educar emocionalmente desde la Familia a  lo largo del ciclo vital y capacitar a los más jóvenes para ejercer sus responsabilidades.
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